
Un Monte di nome. Isola! Monte Isola è l’isola lacustre più grande d’Europa centro 
meridionale. Una montagna nel Lago! Un piccolo paradiso galleggiante dove non esistono 
automobili, ma solo motorini biciclette e qualche mini autobus che si muove tra i principali 
centri abitati dell’isola.

Descrizione:
Lasciati i pullman nel piccolo paese di Sulzano, prendiamo il traghetto che in pochi minuti ci porterà 
sull’isola, a Peschiera Maraglio (180m slm).
Da qui imbocchiamo il sentiero numero 2, che passando per i paesini di Olzano, Masse e Cure, attra-
verso boschi e prati, dopo circa 2 h 15m, ci condurrà nel punto più alto dell’Isola, ovvero il Santuario 
della Madonna della Ceriola (600m slm).
Qui ammirando il paesaggio a 360 gradi ci fermeremo per il pranzo al sacco.
Pranzo: Al sacco presso l’area attrezzata in prossimità del Santuario.

Dopo esserci riposati, ripartiamo questa volta in discesa e su strada asfaltata, ma non trafficata, in di-
rezione del piccolo borgo di Sensole.
Prima di arrivarci però faremo una pausa in una spiaggia meravigliosa, selvaggia, dal nome Baia del 
Silenzio, dove solo una spiaggia di piante di ulivo ci separa dall’acqua del lago.
Da qui rinfrescati e rigenerati, ripartiamo verso Peschiera Maraglio, dove il traghetto ci riporterà alla 
base di partenza,, non prima di esserci fatti una merenda a base di gelato.

Dislivello complessivo: circa 470 mt. 
Tempo di percorrenza: circa 4,5 ore (andata e ritorno).
Distanza: 12 km A/R
Difficoltà: E (Escursionismo) Il percorso si sviluppa in gran parte su comode strade asfalta-
te, in alcuni tratti su acciottolato o sentieri battuti.
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Monte Isola (600m) Lago d’Iseo.



Cosa mettere nello zaino: Scarponcini da montagna (vietate le scarpette da ginnastica),
k-way, occhiali da sole, cappello, borraccia d’acqua, protezione solare. 
Abbigliamento di ricambio (maglietta, ecc.), 

Partenza da Bussoleno Piazza del Mercato ore 06.00
S.Antonino (accanto alle Poste) ore 06.10
Condove (accanto all’ex bowling) ore 06.20
Avigliana (Viale Europa accanto all’Eliseè) ore 06.30
Rivoli (fermata autobus c/o rotonda Briko) ore 06.40

Al fine di contenere i costi del pullman, al nostro arrivo previsto all’incirca alle 10.30, 
i due autisti dovranno tassativamente stare fermi 9 ore. Quindi la partenza è prevista 
intorno alle 19.30. (se a Sulzano arrivassimo prima delle 10.30, anche l’orario di riparten-
za, sarà di conseguenza anticipato).

Costi: Soci 30 euro, Giovani 15 euro, Non Soci 43 euro (13 euro di assicurazione)

Coordinatore: Osvaldo Vair  - cell: 349 7599779 o su whatsapp


