
Domenica 28 giugno 2026 

Lac d’Arsine da Le Casset e rientro dal col de Lautaret per il 
Sentier des Crevasses (Escursione) 

Aiguillette du Lauzet da Pont de l’Alp  
(Ferrata) 

 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proponiamo due bellissime gite in ambiente grandioso poco lontano da Briançon. Un’escursione sulla 
destra orografica della valle della Guisane (alla sinistra della nostra direzione di andata) ed una ferrata 
sulla parte opposta.  

Logistica 

Andremo in Pullman fino all’abitato di Le Casset, subito dopo Le Monetier le Bains. Qui scenderanno 
gli escursionisti. Coloro che faranno la ferrata proseguono ancora qualche chilometro fino a Pont de 
L’Alp.  

Al ritorno, gli escursionisti si troveranno al col de Lautaret dove li attende il Pullman. Da qui si andrà 
a prendere i ferratisti a Pont de l’Alp.  

Escursione 

Superata la chiesa e un ponte sulla Guisane si segue la strada forestale lungo la sponda sinistra del 
torrente fino a raggiungere il Lac de la Douche (m. 1901) caratterizzato dal suo colore “glaciale” e 
dalla vista sulle seraccate del Glacier du Casset.  

Da qui il sentiero fa una breve rampa con 
serpentine per proseguire passando da una riva 
all’altra del corso d’acqua fino a raggiungere 
dolcemente altri piccoli laghi ed infine il Col 
d’Arsine (m. 2340). 

Qui si svolta a sinistra risalendo in circa 20′ 
l’imponente morena frontale del Glacier d’Arsine 
giungendo al medesimo ed al lago annesso (m. 
2451). 

Poi si torna al Col d’Arsine e da lì si prosegue per 



il Col Lautaret con Il bellissimo Sentier des Crevasses, molto panoramico e poco faticoso. Collega il 
Col du Lautaret al Col d’Arsine attraversando un ambiente grandioso, circoscritto dal Pic Gaspard, 
dal Pic de Neige Cordier e dalla Montagne des Agneaux. Al Col de Lautaret ci aspetterà il Pullman. 

Distanze e Dislivello 

 Da Le Casset a Pas del Arsine:  7,5 Km, 840 D+ 

 Da Pas del Arsine a Lac Arsine:  1,10 Km, 100 D+ 

 Giro completo:   19,6 Km, 1080 D+  530 D- 

Ferrata 

La ferrata all’Aiguillette du Lauzet è una delle poche ferrate che conducono in cima ad una montagna. 

 

Un caratteristico percorso attrezzato che utilizzando i punti deboli della grande parete dell’Aiguillette 
du Lauzet conduce fino alla sua cima a 2611 metri dove si gode di un magnifico panorama sul 
Massiccio des Ecrins. 

Da Pont de l’Alp saliamo su sentiero e strada sterrata raggiungendo i casolari di Lauzet e poco dopo 
l’attacco della ferrata in circa un’ora di marcia. 

Il percorso è relativamente lungo con passaggi mai troppo esposti, ma in alcuni punti molto 
caratteristici. Dalla cima un bel sentiero riconduce agli chalet de Lauzet e al Pullman. 
 

 Difficoltà:    AD 
 Dislivello avvicinamento:  400 metri 
 Sviluppo ferrata:   600 metri 
 Materiale:    Kit da ferrata (casco, imbragatura, dissipatore, guanti),  

                                                    Acqua (non ci sono punti di approvvigionamento),  
                                                    Calzature adeguate a un percorso su pietraie,  
                                                    Vestiario adeguato ad ambienti di media montagna. 

 



Responsabile escursione: Fabrizio Barbero  
Responsabile ferrata: Claudio Blandino 
Iscrizioni: Fabrizio Barbero 346 3153664 (anche whatsapp) 
 
Costo per i soci:  - Pullman 23 Euro 
Costo per i non soci: - Pullman 23 Euro 

- Assicurazione 14 Euro 
 

Ritrovo alle ore 6:30 a Bussoleno presso la piazza adiacente il cimitero. 


